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Deutsch-Griechischer-Studienclub 

Volkshochschule Essen, Burgplatz 1, 45127 Essen 
 

 
 

 

 
Eleni Torossi 

Kooperationsveranstaltung 
 

Kulinarische Frechheiten 

Mittwoch 04.03.2009 

19:30 Uhr im Restaurant HÜGOLOSS 

Freiherr-vom-Stein-Str. 211A, 45122 Essen 
Baldeneysee (S-Bahnhof Hügel) 

 
Zur Lesung werden in den Pausen natürlich 
Meze = griechische Köstlichkeiten gereicht 

 

Küchengeschichten der Tanten Iphigenia, Pinelopi, Afroditi und Ourania. Die Familie ist ein großer 

Meister in Wanderung und Auswanderung. Die vielen Traditionen aus Griechenland, der Türkei, Italien 

und Spanien aber vor allem das Kochen halten sie zusammen. 

 

Eleni Torossi 

erzählt über die Feinheiten auf dem Tisch der Mittelmeerfamilien, wo die Liebe stets durch den Magen geht, 

und lässt die Zwiebel als Prinzessin, die erotischen Pinienkernen und die exotischen Paradiesäpfeln tanzen. 

 



Kulinarische Frechheiten 
Autorenlesung mit Eleni Torossi 

 
 

Kosten für Lesung und Meze: 
 

Vorverkauf 10,00 € 
bis Freitag 28.02.08 

 
Abendkasse 15,00 € 

 
 

Getränke auf eigene Rechnung 
 

Wegen begrenzter Platzzahl empfehlen 
wir eine frühzeitige Anmeldung. 

 
 
 
 

Kartenvorverkauf für die 
Deutsch-Griechische Gesellschaft 

 
 Gisela Kühn 

Fon: 0201 - 773210 / Fax: 0201 - 3305850 
Email: seinnoet@arcor.de 

 
 
 

Kartenvorverkauf für den 
Deutsch-Griechischen Studienclub: 

 
Anne Koch 

Fon: 0201 - 774499 
Email: Koch.Annegret@t-online.de 
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Biografische Notiz der Autorin Eleni Torossi 
 
Ich bin in Athen geboren ... 
 

 
 
... lebe aber seit über 35 Jahren in München. Ich bin also 
eine begeisterte Athenerin und genauso eine begeisterte 
Münchnerin. Letzten Endes bin ich eine begeisterte 
Europäerin. Wir sind eine große Familie, die 
väterlicherseits ihren Ursprung in Kappadokien hat. Die 
Familie meiner Mutter stammt aus Euböa. Ihr Ursprung ist 
italienisch. 
 
Seit dem 19. Jahrhundert gehören ständige Wanderungen 
und Auswanderungen zu unserer Familie. Dennoch 
kommt unsere Familie immer wieder zusammen und 
kocht gemeinsam. Denn eine der heiligen Regel bei uns 
ist: Liebe geht durch den Magen. Dazu kommt, dass wir 
jedes Mal einander beweisen müssen, was wir von der 
jeweilig anderen Kultur gelernt haben. 
 
Nach München kam ich mit dem Ziel zu studieren. Ich 
begann beim Bayrischen Rundfunk zu arbeiten und bin 
dort bis heute tätig. Für die griechische Sendung des BR 
schreibe ich Berichte, Kindergeschichten für den 
Kinderfunk, sowie interkulturelle Geschichten für den 
Familienfunk. Viele der Kindergeschichten sind in 
Büchern herausgekommen. 
 
Meine Themen setzen sich immer für eine kreative 
Individualität und für Toleranz ein. Beides braucht man 
auch beim Kochen: Z.B. wenn man Brennnesseln mit 
Polenta oder Bratwurst mit einem leichten, süßen Tzatziki 
servieren will. 
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Deutsch-Griechischer-Studienclub 
 

Volkshochschule Essen 
Burgplatz 1, 45127 Essen 

 
 
 

Kulinarische Frechheiten 
Autorenlesung mit Eleni Torossi 

 
 

Mittwoch 04.03.2009 
um 19:30 Uhr 

im Restaurant HÜGOLOSS 
 
 
 

Verantwortlich: 
Gisela Kühn 

2. Vorsitzende DGG Essen 
 

Küntzelstr. 9 
45147 Essen 

 
Fon: 0201 – 773210 
Fax: 0201 – 3305850 

 
Email: seinnoet@arcor.de 

 


